Белки – класс биополимеров, собранных из аминокислот. Всего 20 аминокислот. 

Общая структура аминокислот: 
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В природе все аминокислоты, входящие в состав белков, за исключением глицина – L-стереоизомеры. Аминокислоты можно классифицировать по полярности(способности R-групп взаимодействовать с водой при рН вблизи 7.0) – можно расположить в виде непрерывного ряда, или разбить на группы: неполярные, незаряженные полярные, отрицательно заряженные полярные, положительно заряженные полярные. Существуют нестандартные аминокислоты(кроме 20-ти стандартных), которые являются производными стандартных. Они типичны для конкретных белков. В воде аминокислоты ионизированы и ведут себя как кислоты или основания.

Пептиды – это цепочки аминокислот. Пептидная связь(ковалентная) образуется путём отщепления компонентов молекулы воды от карбоксильной группы одной аминокислоты, и альфа-аминогруппы другой под действием сильных агентов:
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Функции белков:
1. Ферменты: белки, обладающие каталитической активностью. Почти все химические реакции в клетке катализируются ферментами.

2. Транспортные белки: связывают и переносят молекулы и ионы(например гемоглобин).

3. Пищевые и запасные белки: no comments
4. Сократительные и двигательные белки: актин, миозин и пр.

5. Структурные белки: опорная и защитная функции. Прочность. (Коллаген, эластин)

6. Защитные белки: иммуноглобулины и бл. бл. бл.

7. Регуляторные белки: гормоны.

Также белки можно классифицировать по их форме:

1. глобулярные белки: компактная структура сферической(или около того) формы.

2. Фибриллярные белки: длинные нитевидные молекулы.

Помимо аминокислот белки могут содержать липиды(липопротеины), углеводы(гликопротеины), металлы(металлопротеины) и др.

Конформации: пространственное расположение групп, способных изменять своё положение без разрыва хим. связей благодаря свободному вращению вокруг одинарных С-С связей. Но нативный белок имеет только одну или несколько конформаций при нормальных условиях. Все они – устойчивые состояния. Свойство менять свою конформацию(переходить из одного устойчивого состояние в другое под действием внешних факторов) – важнейшее свойство белков. Этим свойством можно обьяснить подавляющее большинство функций.

Вторичная структура белка(2 примера):

Альфа-спирали: на один виток примерно 3.6 аминокислотных остатков, R-группы наружу. Образуется за счёт водородных связей между витками. Могут быть только из L- или только из D-аминокислот.
Бета-слой: параллельные цепи, связанные поперечными межцепочечными водородными связями.

Белки имеют третичную структуру: трёхмерное расположение спиралей, слоёв и пр.
Синтез белков: протекает в 5 основных этапов:
1. Активация аминокислот: протекает в цитоплазме. Аминокислоты ковалентно, АТФзависимо присоединяются к тРНК.
2. Инициация полипептидной цепи: мРНК, связывается с малой субчастицей рибосомы + с инициирующей аминокислотой – образуется инициирующий комплекс.
3. Элонгация: цепь удлиняется за счёт присоединения аминокислот, каждая из которых доставляется к рибосоме и встраивается в определённое положение с помощью тРНК, образующей комплементарные пары с отвечающим ей кодоном в мРНК.

4. Терминация и высвобождение: сигнал – терминирующий кодон мРНК.

5. Сворачивание полипептидной цепи и процессинг: принятие нативной формы, образование вторичной-третичной-четвертичной структуры.
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Прио́ны (от англ. proteinaceous infectious particles — белковые заразные частицы) — особый класс не содержащих нуклеиновых кислот (чисто белковых) инфекционных агентов, вызывающих тяжёлые заболевания центральной нервной системы у человека и ряда высших животных (т. н. «медленные инфекции»). Белок, обладающий аномальной трехмерной структурой, способен прямо или опосредованно катализировать структурное превращение гомологичного ему нормального клеточного белка в себе подобный — прионный, механизм конформационного перехода в настоящее время (2007 г.) неизвестен.

