Состав и функции крови.

Состав:

1. Плазма – кровь без кровяных клеток. Нормальный гематокрит(отношение массы клеток к общей массе крови) примерно 45%. В 3л крови прим. 2.7л вода, 200г белков, 60г низкомолекулярных веществ. В состав плазмы входят как электролиты(катионы – натрий, калий, кальций, магний, анионы – хлор, бикарбонат, фосфат, белки) так и неэлектролиты(глюкоза, мочевина, азот, жиры, стероиды, фосфолипиды).

В плазме тусит куча различных гормонов, ферментов и витаминов, присутствуют продукты обмена веществ, такие кислоты как молочная, пировиноградная, угольная, СО2, О2, микроэлементы. Электролиты создают рН примерно 7.35 (слабощелочная) – это оптимально для большинства процессов. Белки придают крови определённую вязкость, обеспечивают транспорт веществ, иммунную активность.
2. Клетки крови. Эритроциты – наиболее многочисленная фракция клеток. Лейкоциты – несколько форм: по зернистости в цитоплазме – гранулоциты и агранулоциты, по сродству к основным и кислым красителям – базофилы, эозинофилы, нейтрофилы, по форме ядра – сегментоядерные и палочкоядерные, по величине – малые, средние и большие. Тромбоциты – кровяные пластинки, содержат 11 факторов свёртывания крови, ферменты гликолиза, запас АТФ.
Функции: система крови поддерживает кислотно-основной, температурный, клеточный гомеостаз, выполняя защитную, транспортную, трофическую, терморегуляторную и др. функции.

Защитная функция – наличие механизмов свёртывания крови, групповая специфика крови, иммунитет(антитела и пр.)

Транспортная функция – перенос продуктов метаболизма и веществ по организму, обмен воды. Часть транспортируется в плазме, часть соединяется с белками крови и клетками. Транспорт газов – кислород и СО2(дыхание) – можно рассказать про гемоглобин.

Теплорегуляторная функция – из глубоко расположенных органов и тканей кровь уносит излишнее тепло к периферии.

Кроветворение:
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Phc. 5. CxeMma KpOBETBOPSHNA: | ~ KOCTHAII MO3I;
2- CTBONOBAR KAETKA; 3~ AOHEPHAR KISTKA HAUHHAET
TyTe MHTOS0B 1 AU BepEHMPOBOK; 36 — ACUEPHFR
KNETKA CTAHOBHTCA CTEOOBOM Ha CMEHY MATEPHHCKOM
(npouecc camononnepKanus); 4 — knetka - npede-
CTBEHHUK UMBOLNTOR; 5 ~ TUMYC; 6 — T-nuM oL,
7 = B-nMMpOUNT; 8 — SPHTPOLNT; O — TPOMBOUNTE;
10~ rpawynouut; 11 - makpodar




Регуляция кроветворения и болезни:

Процесс кроветворения представляет собой постепенное образование (через несколько промежуточных этапов с дифференцировкой) зрелых клеток из клеток-родоначальников – так называемых стволовых клеток. В течение жизни стволовые клетки размножаются и перемещаются с потоком крови из одной кости в дру- гую. Этим обеспечиваются высокий уровень выживаемости стволовых клеток и необходимая интенсивность кроветворения. Дифференцировка дочерних клеток, происходящих от материнской стволовой, определяется микроокружением стволовых и дочерних клеток, прежде всего остео- генными клетками в костном мозге. Дифференцировку направляют также гуморальные факторы: эритропоэтин, лейкопоэтин и др. Нарушение дифференцировки служит главной причиной болезней крови: эритроцитоза и эритропении, лейкоцитоза (нефизиологического), лейкоза и лейкопении, а также других, связанных с дефектами форменных элементов крови.

