Апоптоз.

В организме на всех стадиях онтогенеза происходит постоянная гибель клеток без физического или химического повреждения. Множество клеток многоклеточного организма нуждается в постоянных сигналах(эндокринных, паракринных) для того чтобы оставаться живыми. При отсутствии таких сигналов запускается программа самоубийства. При апоптозе клетка распадается на отдельные тельца. Апоптоз не приводит к лизису. Апоптические тельца поедаюццо макрофагами. Воспалительная реакция при этом не равиваецца. Система развития апоптоза состоит из трёх звеньев: регулятора, адаптера и эффектора. У позвонков регуляторный белок ингибирует адаптерный белок, стимулирующий каскад активации специальных протеинкиназ – каспаз(расщепляют белки по аспарагиновой кислоте). Субстратами для каспаз являются примерно 60-70 различных белков(в том числе цитоскелетные белки).

Биологическая роль апоптоза очень велика – это удаление отработавших своё или ненужных на данном этапе клток, удаление патологических клеток(мутантных, заражённых вирусами).
